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Η ΑΓΕΛΑΣΤΗ ΠΟΛΙΤΕΙΑ ΚΑΙ ΟΙ ΚΑΛΙΚΑΝΤΖΑΡΟΙ 

Μαθησιακή Περιοχή: Γλώσσα (κατανόηση και παραγωγή προφορικού και γραπτού λόγου) 

Εμπλεκόμενες Γνωστικές περιοχές: Τέχνες (εικαστικά, μουσική, δράμα, χορός,  

οπτικοακουστική έκφραση  ), ΤΠΕ, Προσωπική και Κοινωνική ενδυνάμωση, φυσικές 

επιστήμες, μαθηματικά 

Στόχοι:  

•  Να έρθουν σε επαφή με διάφορα είδη ακρόασης ιστοριών και κειμένων (μουσικό 

παραμύθι, κλασσική αφήγηση παραμυθιού, λαογραφία) 

• Να αναγνωρίσουν τους διαφορετικού λόγους που επηρεάζουν το κείμενο και να 

προσαρμόσουν τον παραγόμενο λόγο ανάλογα με την περίσταση (ύφος, χροιά, 

τόνος φωνής, κλπ) 

• Να αντιληφθούν και να αναγνωρίσουν τις διαφορετικές περιστάσεις κατά τις 

οποίες χρησιμοποιούνται διαφορετικά είδη κειμένου (σε προφορικό επίπεδο) 

• Να εξασκηθούν σε συνθήκες επικοινωνίας και να αναπτύξουν τις αντίστοιχες 

στρατηγικές 

• Να παράγουν γραπτό λόγο 

• Να συνειδητοποιήσουν ότι οι λέξεις αποτελούνται από μικρότερα τμήματα 

(συλλαβές και φωνήματα) 

• Να αναγνωρίσουν απλά παραγλωσσικά στοιχεία  

• Να συνειδητοποιήσουν ότι ο γραπτός λόγος αποτελεί αναπαράσταση του 

προφορικού 

• Να χρησιμοποιήσουν διάφορα μέσα (χορό, δράμα, εικαστικά), για να εκφραστούν 

•  

Μέθοδοι – Μέσα: καταιγισμός ιδεών, ερωταπαντήσεις, εκπαίδευση μέσω τέχνης, ΤΠΕ, 

δραματοποίηση, Εννοιολογικός χάρτης 

Δραστηριότητες 

Προκαταβολικός Οργανωτής - Αφόρμηση: Η /ο νηπιαγωγός τοποθετεί σε έναν πίνακα 

ανάρτησης εικόνες λαογραφίας, στις οποίες εικονίζονται καλικάντζαροι. Αφήνει τα παιδιά 

να παρατηρήσουν και να περιεργαστούν τις εικόνες, να προβληματιστούν και να 

διατυπώσουν αβίαστα υποθέσεις και ερωτήματα.  
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1. «Τι είναι οι καλικάντζαροι;»  

 

Υλικά – Μέσα: λογισμικό εννοιολογικών χαρτών kidspiration, εφαρμογή web 2.0 

δημιουργίας σύννεφων λέξεων, που αποτελούν κλειδιά στο θέμα wordle 

Στόχοι: να εκφράσουν απόψεις και ιδέες 

Δραστηριότητες:  

� Η/ ο νηπιαγωγός ρωτά τους μαθητές αν 

γνωρίζουν ποιοι είναι αυτοί που εικονίζονται στις 

εικόνες. Σε περίπτωση που δεν γνωρίζουν ή δεν 

καταλαβαίνουν ότι είναι καλικάντζαροι τους το 

αναφέρει ο εκπαιδευτικός.  Στη συνέχεια, τους ζητά να 

πουν τι τους θυμίζουν οι καλικάντζαροι. Οι ιδέες των 

παιδιών καταγράφονται στην εφαρμογή wordle και 

δημιουργείται ένα σύννεφο λέξεων, το οποίο 

εκτυπώνεται.  

 

 

 

� Τα παιδιά προσδιορίζουν τις γνώσεις που θέλουν να αποκτήσουν για τους 

καλικαντζάρους και οι επιθυμίες τους καταγράφονται στο λογισμικό εννοιολογικών χαρτών 

kidspiration. 
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�  «Ιστορίες για Καλικαντζάρους» 

Στόχοι: να αντλήσουν πληροφορίες, να έρθουν σε επαφή με την παράδοση, να εξασκήσουν 

την παρατηρητικότητά τους 

 

Μέσα από τις ιστορίες αντλούνται πληροφορίες για την προέλευση, τη ζωή, τις συνήθειες 

και τη διατροφή των Καλικαντζάρων 

Υλικά - Μέσα: λογισμικό προβολής και παρουσίασης power point, διαδραστικά συστήματα 

Teamboard 

Αναγνωστόπουλος (1999) – Λαϊκοί θρύλοι και παραδόσεις για παιδιά: Οι καλικάντζαροι, 

«Οι καλικάντζαροι και το τραγούδι τους», «οι καλικάντζαροι» (όταν φεύγουν). Ζωή Βαλάση 

(1996) – Το τεσσεροφύλλι:  Οι Καλικάντζαροι,  Το γνέμα   

• Η /ο νηπιαγωγός  διαβάζει το πρώτο κείμενο του Αναγνωστόπουλου και το πρώτο 

της Βαλάση, τα οποία δίνουν πληροφορίες για τους καλικαντζάρους. Ακολουθούν 

ερωτήσεις κατανόησης.  

• Στο λογισμικό προβολής και παρουσίασης Power Point τα παιδιά παρατηρούν και 

σχολιάζουν τις λεπτομέρειες των έργων λαογραφίας, με βάσει τις πληροφορίες που 

άντλησαν από το παραπάνω κείμενο. 

Συγκεκριμένα η νηπιαγωγός ρωτά: 

- Τι σε εντυπωσιάζει βλέποντας τις εικόνες; 

- Τι διαφορετικό βλέπετε σε αυτές; 

- Πώς φαντάζεσαι το μέρος που ζουν οι Καλικάντζαροι; Ζωγράφισε τον 

- Στον διαδραστικό πίνακα επιλέγουν ανάμεσα σε διάφορες «τροφές» αυτές με τις 

οποίες τρέφονται οι καλικάντζαροι. Αντίστοιχα συμπληρώνουν το Φύλλο εργασίας.  
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2. «Το ταξίδι και οι σκανταλιές των Καλικαντζάρων» 

Υλικά:  χαρτιά, μαρκαδόροι, κόλλες ψαλίδια, περιοδικά, χαρτί περιτυλίγματος, χαρτόκουτα 

Κατασκευή επιτραπέζιου παιχνιδιού από τα παιδιά. 

• Η /ο νηπιαγωγός προτείνει να φτιάξουν ένα επιτραπέζιο παιχνίδι με τη ζωή των 

Καλικαντζάρων στο δωδεκαήμερο. Ανιχνεύει τις γνώσεις των παιδιών για:  

- Τα είδη των επιτραπέζιων παιχνιδιών  

- Τον τρόπο παιχνιδιού  

 

• Στη συνέχεια, δείχνει κάποια επιτραπέζια παιχνίδια, εκ των οποίων τα παιδιά 

επιλέγουν τη μορφή ενός.  
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• Συ ζητώνται στην ολομέλεια της τάξης και αποφασίζονται οι κανόνες του παιχνιδιού 

:  αριθμός παικτών, τρόπος παιξίματος (κάρτες με πληροφορίες ή εικόνες που είναι 

αντίθετες στις συνήθειες των καλικαντζάρων και γενικά κάτι που πάει πίσω τον 

παίκτη ή μπροστά.  

 

• Ο εκπαιδευτικός παρουσιάζει τα υλικά και τους ζητά με αυτά να πουν τις ιδέες τους 

για τον τρόπο κατασκευής του παιχνιδιού. Χωρίζονται σε ομάδες και κάθε ομάδα 

αναλαμβάνει να κατασκευάζει ένα μέρος του παιχνιδιού 

Α ομάδα: ζωγραφίζει με μαρκαδόρους σε χαρτιά Α4 και κόβει τους καλικαντζάρους  

Β ομάδα: βρίσκει σε περιοδικά και κόβει τις τροφές που τρώνε οι καλικάντζαροι 

Γ ομάδα: ζωγραφίζει και κόβει τις σκανταλιές τους 

Δ ομάδα: κατασκευάζει το περιβάλλον – τη βάση του παιχνιδιού (μπορεί να κολλήσει 

σε ένα χαρτόνι ένα χαρτί περιτυλίγματος, κλπ.  

Ε ομάδα: κόβει ένα δέντρο και το κολλά στην αρχή του παιχνιδιού 

 

 

3. «Ιστορίες της πατρίδας μας» 

Διαβάζονται οι παραπάνω ιστορίες για ψυχαγωγικούς λόγους . Τα παιδιά μπορούν 

να αναπαραστήσουν ορισμένες από αυτές.    

 

4. «Ιστορίες από άλλες χώρες» 

Ζητείται από τους γονείς να μας μιλήσουν για δοξασίες και παραδόσεις με τα 

«ξωτικά» της χώρας τους.  

 

5. «Η Αγέλαστη Πολιτεία και οι Καλικάντζαροι» 

 

Υλικά – Μέσα: εφαρμογή web 2.0 

Παρακολουθούν το παραμύθι Η αγέλαστη πολιτεία και οι καλικάντζαροι και στη 

συνέχεια σχολιάζουν για τις διαφορές από ένα απλό παραμύθι, όπως αυτά που 

αναγνώστηκαν ή αφηγήθηκαν πιο πάνω. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=60w27MTPYi0 
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6. «Η καυτή καρέκλα» 

Εντοπίζονται οι ήρωες της ιστορίας. Ένα παιδί επιλέγει να καθίσει στην καυτή καρέκλα και 

να αναπαραστήσει έναν ήρωα. Η υπόλοιπη ομάδα υποβάλλει ερωτήσεις στον ήρωα, από το 

ποιος διάλεξε το όνομά τους, πώς τη λένε τη μητέρα του, μέχρι τις συνήθειες και τα 

αγαπημένα του φαγητά.   

7. «Μαντεύω τι δείχνουν τα χέρια, το πρόσωπο, η φωνή» 

Ένα παιδί μιμείται τη φωνή, το ύφος, τις χειρονομίες, κλπ. ενός ήρωα της ιστορίας και οι 

άλλοι πρέπει να μαντέψουν ποιος είναι αυτός 

 

8. « Καλικάντζαροι με μανταλάκια» 

Υλικά: μανταλάκια, μπογιές, υφάσματα, πινέλα λεπτά, κορδέλες, 

χαρτί άσπρο κάνσον, νήμα 

Βάφουμε με πινέλο σε χρώμα μαύρο και κόκκινο (ριγέ) τα 

μανταλάκια, εκτός από το κλειστό μέρος (πάνω μέρος). 

Ζωγραφίζουμε τα μάτια, τη μύτη και το στόμα σε ένα μικρό χαρτί 

κάνσον. Κολλάμε στο πίσω μέρος του χαρτιού νήμα για μαλλιά. Όλο 

μαζί τα κολλάμε στο πάνω μέρος από το μανταλάκι. Κόβουμε ένα 

κομμάτι ύφασμα σε ορθογώνιο σχήμα και το κλείνουμε από την 

πάνω μεριά με μια κορδέλα. Το γυρίζουμε από την ανάποδη, 

φτιάχνοντας ένα σκούφο.  
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9. Κρυμμένες λέξεις 

 

 

 

10. «Ζωγραφική με αριθμούς» 

Στόχοι: να ταυτίσουν σύμβολο με χρώμα, να ταυτίσουν και να διαχωρίσουν τους δυο 

κώδικες συμβόλων (γράμματα, αριθμοί) 

Συμπληρώνουν το παρακάτω φύλλο εργασίας τοποθετώντας στον αριθμό το αντίστοιχο 

χρώμα που προτείνεται 
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11. «Γράφω το όνομα του Καλικάντζαρου» 

Συμπληρώνουν το παρακάτω φύλλο εργασίας 

 



Ράνια Ιατροπούλου                                                                                                                  2015 

 

12. Σταυρόλεξο 

Υλικά: λογισμικό δημιουργίας διαδραστικών ασκήσεων hot potato, φύλλο εργασίας 

Στόχοι: φωνολογική ενημερότητα 

Συμπληρώνουν το ηλεκτρονικό σταυρόλεξο ομαδικά και στη συνέχεια το παρακάτω φύλλο 

εργασίας ατομικά 
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ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ – ΔΙΚΤΥΟΓΡΑΦΙΑ 

Αναγνωστόπουλος (1999). Λαϊκοί θρύλοι και παραδόσεις για παιδιά, Αθήνα: Καστανιώτη 

 

 

Τι είναι οι καλικάντζαροι: 

https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9A%CE%B1%CE%BB%CE%B9%CE%BA%CE%AC%CE%BD%

CF%84%CE%B6%CE%B1%CF%81%CE%BF%CE%B9 

http://www.i-diadromi.gr/2014/01/blog-post_3886.html 

http://fouit.gr/2012/12/29/%CE%BF-

%CE%BC%CE%B1%CE%BD%CE%B4%CF%81%CE%B1%CE%BA%CE%BF%CF%8D%CE%BA%CE%

BF%CF%82-%CE%BF-

%CE%B6%CF%85%CE%BC%CE%B1%CF%81%CE%BF%CE%BC%CF%8D%CF%84%CE%B7%CF%

82-%CE%BA%CE%B1%CE%B9-%CE%BF%CE%B9-%CE%BA%CE%BF/ 

http://mikros-romios.gr/kalikatzaroi/ 

 

 

 

 


