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Ο ΣΠΟΡΟΣ ΤΗΣ ΓΝΩΣΗΣ 

ΣΚΟΠΟΣ: Να γνωρίσουν το περιβάλλον που τους περιβάλλει (Γνώσεις), να 

ευαισθητοποιηθούν στο ζήτηµα αειφόρου διαχείρισης του περιβάλλοντος (Στάσεις), 

να αναπτύξουν δεξιότητες (γλωσσικές, µαθηµατικές, κοινωνικές, κλπ) 

1. Προκαταβολικός Οργανωτής 

Στόχοι: 

Να ενεργοποιηθεί το ενδιαφέρον των νηπίων για το θέµα 

Υλικά: CD µε την αφήγηση του παραµυθιού «Ένα κουκούτσι κουκούτσικο» 

Μέθοδοι: εκπαίδευση µέσα από την τέχνη (λογοτεχνία), ερωταποκρίσεις 

Χρόνος: 45́  λεπτά 

∆ραστηριότητα: 

Τα παιδιά είναι στην ολοµέλεια της τάξης (ή την ώρα της µεσηµεριανής 

ξεκούρασης). Ακούµε το παραµύθι.  

Σε επόµενη φάση γίνεται συζήτηση µε ερωτήµατα που αφορούν την κατανόηση 

του κειµένου, και την επέκταση της γνώσης 

Ερωτήσεις Γνώσης 

- Ποιο είναι το θέµα της ιστορίας;  

- Πού ζούσε το σποράκι; (δάσος) 

- Πώς περνούσε τον καιρό του;  

- Τι ένιωθε το σποράκι;  

- Τι εποχή ήταν όταν ένιωθε πόνο; 

- Ποιους ρώτησε το σποράκι για να µάθει γιατί ένιωθε πόνο και γαργαλητό; 

- Τι πληροφορία έµαθε από το δέντρο για τα άλλα κουκούτσια;  

- Με ποιο τρόπο κινούνταν το κουκούτσι; 

- Τι έµαθε από το κύµα το κουκούτσι; (κάτι κρύβουν µέσα)  

 

Κατανόησης 

- Τι νοµίζετε ότι ήθελε να πει αυτή η ιστορία; 

- Γιατί ένιωθε πόνο και γαργάληµα το σποράκι το χειµώνα; 

- Σε τι έµοιαζε (τι κοινό είχε) το σποράκι µε το δέντρο; Τι ήταν το δέντρο πριν 

από πολλά χρόνια; 

- Γιατί µπέρδεψε το κουκούτσι τα αστέρια, την άµµο µε κουκούτσια; 

- Τι ήταν η πράσινη κλωστή στο σκουφί του κουκουτσιού;  
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Εφαρµογής 

- Σύµφωνα µε αυτά που µάθαµε από την ιστορία για το κουκούτσι, αν κάποιος 

σας ρωτούσε «µε τι µοιάζουν τα κουκούτσια, τι είναι τα κουκούτσια», τι θα του 

απαντούσατε;  

Ανάλυσης 

- Τι συµπεράσµατα µπορούµε να βγάλουµε από την ιστορία;  

- Γιατί βρήκε την Άνοιξη και όχι άλλη εποχή;  

 

2. «Τι ξέρουµε – Τι θέλουµε να µάθουµε» 

Στόχοι: 

� Να ανιχνευτούν οι προγενέστερες γνώσεις των νηπίων 

� Να διαµορφωθεί το πλαίσιο των επόµενων δράσεων 

� Να εκφράσουν τις προσωπικές απόψεις και ιδέες τους 

� Να τις συνδέσουν τον προφορικό µε το γραπτό λόγο 

Υλικά: χαρτί του µέτρου ή λογισµικό kidspiration 

Μέθοδοι: εννοιολογικός χάρτης 

Χρόνος: 20́  λεπτά 

∆ραστηριότητα 

Τα παιδιά στην ολοµέλεια της τάξης συµπληρώνουν µε τη σειρά τον εννοιολογικό 

χάρτη αποτυπώνοντας τις απόψεις τους. Η νηπιαγωγός γράφει τις απόψεις των 

παιδιών. 

 

3. «Η συλλογή µου» 

Στόχοι: 

� Να γνωρίσουν το άµεσο φυσικό περιβάλλον τους 

� Να διασκεδάσουν κοντά στη φύση 

� Να εξερευνήσουν το περιβάλλον τους 

Υλικά: δοχεία συλλογής, φωτογραφική µηχανή, σπόροι, φυλλοµετρητής 

Μέθοδοι: εκπαιδευτική επίσκεψη, εµπλουτισµένη διδασκαλία 

Χρόνος: 30́  λεπτά η επίσκεψη και 10 ΄ λεπτά για την κάθε οµάδα (ώρα των 

αυθόρµητων δραστηριοτήτων) 

∆ραστηριότητα 
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 Βγαίνουµε στην αυλή και στη γειτονιά του σχολείου µας και µαζεύουµε σπόρους. 

Επίσης, το κάθε παιδί καλείται να φέρει σπόρους από το σπίτι του.  Αποφασίζουµε 

µε τα παιδιά (εκµαιεύουµε τις απόψεις τους: τι θα κάνουµε τους σπόρους – να τους 

φυτέψουµε, να τους βλέπουµε, κλπ). Θα φτιάξουµε τη «συλλογή των σπόρων».  

Στη συνέχεια, χωριζόµαστε σε µικρές οµάδες (4 ατόµων) µε βάση τις οµάδες 

υπηρεσίας. Οι οµάδες καλούνται να καθίσουν στα τραπέζια και να συζητήσουν για 

λίγο µε ποιο κριτήριο µπορούν να ταξινοµήσει τους σπόρους (πώς µπορούµε να 

τακτοποιήσουµε τους σπόρους, ώστε να τους βλέπουν και τα παιδιά των άλλων 

τάξεων;). Τα παιδιά προτείνουν τις ιδέες τους. 

 

Οµάδα Α: συλλέγει εικόνες από τον υπολογιστή και τις αποθηκεύει στον 

αντίστοιχο φάκελο.  

Οµάδα Β: συλλέγει όλους του µεγάλους σπόρους σε ένα κουτί και σε ένα άλλο 

τους µικρούς 

Οµάδα Γ: συλλέγει σε ένα κουτί όλους όσους δεν τρώγονται και σε άλλο όσους 

τρώγονται 

Οµάδα ∆: συλλέγει σπόρους µε εξωτερικό περίβληµα – χωρίς κέλυφοες 

Οµάδα Ε: σπόρους π.χ. λουλουδιών 

 

4. «Ανακαλύπτω τη φύση» 

Στόχοι: 

� Να αντλήσουν πληροφορίες για το θέµα 

� Να δηµιουργηθούν προβληµατισµοί  

� Να οριοθετήσουν τις επόµενες δράσεις τους 

Υλικά: λογισµικό Ανακαλύπτω τη φύση, χαρτιά Α4, χαρτιά Α3, µαρκαδόροι 

Μέθοδοι: εµπλουτισµένη διδασκαλία, Αξιολόγηση (διαµορφωτική) 

Χρόνος: 30́  λεπτά και 20 ́  λεπτά τη δεύτερη δραστηριότητα 

∆ραστηριότητα 

Παρακολουθούµε στην ολοµέλεια το λογισµικό ΑΝΑΚΑΛΥΠΤΩ ΤΗ ΦΥΣΗ: 

- Φυτά, Κωνοφόρα  

- Οικολογία - Αποικοδοµητές   

- Κλίµα - Κλιµατικές ζώνες – ∆είτε επίσης  

- Ανθοκαιρεωτά φυτά (από το κλίµα) 
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- Προϊστορικά φυτά (από το κεντρικό) 

Μετά το τέλος της παρακολούθησης χωριζόµαστε σε ζευγάρια. Το κάθε ζευγάρι 

βρίσκει ένα δικό του χώρο (ισχύουν πάντα οι ίδιοι κανόνες: κλειστά σπίτια – δεν 

δέχονται και δεν πηγαίνουν επισκέψεις – δεν ακούνε οι γείτονες, κλπ).  Συζητούν για 

λίγο τι έµαθαν από το βίντεο κρατώντας σηµειώσεις ή ζωγραφιές. 

Στη συνέχεια, ενώνονται σε µικρές οµάδες, ανταλλάσσουν για λίγο τις απόψεις 

µεταξύ τους, κολλούν σε µεγαλύτερο χαρτί Α3 τις αρχικές σηµειώσεις τους και 

ενώνουν µε γραµµή τις κοινές απόψεις. 

Στην ολοµέλεια, η κάθε οµάδα παρουσιάζει τι έµαθε από το βίντεο για τους 

σπόρους. 

 

5. «Οι γλώσσες του σπόρου» 

Στόχοι: 

� Να αντιληφθούν ότι διαφέρει η συµβολική αναπαράσταση του γλωσσικού 

κώδικα ανάµεσα στις χώρες, αλλά ο κώδικας είναι κοινός. Να αντιληφθούν τις 

διαφορετικές µορφές γραπτού λόγου ανάµεσα σε διάφορες χώρες. 

� Να αντιστοιχίσουν τη σηµαία µε τη λέξη 

� Να ταυτίσουν το συµβολικό κώδικα 

Υλικά:  φυλλοµετρητής (google – µετάφραση), λογισµικό διαδραστικού πίνακα 

LMA, φύλλα εργασίας 

Μέθοδοι:  εµπλουτισµένη διδασκαλία (φύλλο εργασίας, Ηλ. Υπολογιστής) 

Χρόνος: 30́  λεπτά  

∆ραστηριότητα: 

Τα παιδιά βρίσκονται στην ολοµέλεια της τάξης. Η νηπιαγωγός ανοίγει το 

φυλλοµετρητή Google και επιλέγει τη «Μετάφραση». Γράφει τη λέξη «Σπόρος» 

από τη µια πλευρά και τα παιδιά επιλέγουν λεκτικά τις χώρες. Η Νηπιαγωγός 

εκτελεί την εντολή κάθε φορά και ταυτόχρονα επιλέγεται η φωνητική ακρόαση της 

λέξης. 

 Στη συνέχεια, ανοίγεται το λογισµικό  LMA (έτοιµο από το νηπιαγωγό) και τα 

παιδιά µπορούν να επιλέξουν να συνδέσουν µε βέλη τη λέξη «σπόρος» µε τη σηµαία 

– κράτος από το οποίο προέρχεται. Κάτω από κάθε σηµαία αναγράφεται η 

αντίστοιχη λέξη.  

Το ίδιο γίνεται σε ατοµικά φύλλα εργασίας (φύλλο εργασίας 1) 
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6. Η παραβολή του σπορέα (παρακολούθηση ταινίας στο 

You Tube) 

Στόχοι: 

� Να γνωρίσουν θρησκευτικές παραδόσεις, να έρθουν σε επαφή µε 

πανανθρώπινες αξίες  

� Να κάνουν υποθέσεις αναπτύσσοντας προσωπικές απόψεις 

� Να κατανοήσουν την χρονική εξέλιξη των γεγονότων, απεικονίζοντας την 

εξέλιξη του φυτού (µαθηµατικά) 

� Να αντιστοιχήσουν σύµβολα µε εικόνα ( µαθηµατικά ) 

� Να αποδώσουν θεατρικά την ιστορία 

� Να συνεργαστούν µεταξύ τους  

� Να εξοικειωθούν µε το γραπτό κώδικα της ελληνικής γλώσσας 

 

Υλικά:  φυλλοµετρητής (google ), φύλλα εργασίας, βάζα, χώµα, βαµβάκι, νερό, 

κλπ. Φυλλάδιο για τη ζωγραφική του φυτού, µαρκαδόροι, φύλλο αξιολόγησης 

δραστηριότητας 

Μέθοδοι:  εκπαίδευση µέσω τέχνης, ερωταποκρίσεις, θεατρική αναπαράσταση 

Χρόνος: 60́  λεπτά  

∆ραστηριότητα 

Τα παιδιά παρακολουθούν στην ολοµέλεια την παραβολή του σπορέα και στη 

συνέχεια συζητούν για την ιστορία 

Γνώσης 

- γιατί µιλάει η ιστορία; 

- Τι έκανε ο γεωργός;  

- Τι έγιναν τα σπόρια που φύτεψε ο γεωργός 

- Γιατί δε φύτρωσαν όλα τα σποράκια 

Κατανόησης 

- Μπορείτε να µου εξηγήσετε τι χρειάζεται για να µεγαλώσουν οι σπόροι; 

- Ζωγραφίστε την παραβολή του Χριστού 

Εφαρµογή 

- Πώς µπορούµε να διαπιστώσουµε πού φυτρώνει και πού όχι ένα σποράκι; Τα 

παιδιά προτείνουν. 
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Φυτεύουµε σπόρους σε διαφορετικά περιβάλλοντα (σε χώµα χωρίς νερό, σε 

βαµβάκι, σε σκοτεινό – σε φωτεινό µέρος, κλπ).  

Το Βιβλίο: Η νηπιαγωγός έχει ετοιµάσει ένα βιβλίο µε τίτλο «Ζωγραφίζω το 

σποράκι µου», στο οποίο τα παιδιά απεικονίζουν την εξέλιξη του φυτού τους. 

Γλώσσα Α και Β ∆ηµοτικού – Ο κηπουρός: (Η µαγική γραµµή, στη 

δεύτερη κάρτα επιλογής µε τα γράµµατα, «το χωριό» - Ο Κηπουρός. Τα παιδιά 

παίζουν το παιχνίδι της φύτευσης των σπόρων. 

Ανάλυση 

Αν οι σπόροι ήταν άνθρωποι,…; 

- Αν γεννιόταν σε αγκάθια, τι άνθρωποι θα ήταν αυτά τα αγκάθια; Με ποιο 

τρόπο θα τους έπνιγαν τους άλλους ανθρώπους; 

- Αν οι άνθρωποι µεγάλωναν σε πέτρες (στερητικό περιβάλλον, χωρίς να έχουν 

σπίτια, χωρίς να πηγαίνουν σχολείο, κλπ) πώς θα ήταν οι άνθρωποι; 

- Αν οι άνθρωποι γεννιούνταν σε ένα περιβάλλον όπου θα είχαν τους γονείς 

τους, το φαγητό τους, το σχολείο τους, τι άνθρωποι θα γίνονταν όταν µεγάλωναν 

Τα παιδιά χωρίζονται σε ζευγάρια (η µισή οµάδα υπηρεσίας) και συζητούν µεταξύ 

τους για λίγο για ένα από τα παραπάνω θέµατα:  

- πώς φαντάζονται τους ανθρώπους –  σπόρους και τους ανθρώπους – αγκάθια 

- τους ανθρώπους  - σπόρους και τους ανθρώπους πέτρες 

-  τους ανθρώπους - σπόρους και τους ανθρώπους - εύφορο χωράφι  

Κάποιες οµάδες θα πραγµατευτούν κοινό θέµα µε άλλες οµάδες.  

Στη συνέχεια ενώνονται σε 4άδα µε τα άλλα δυο µέλη της οµάδας τους, 

παρουσιάζουν τις απόψεις τους. Μετά καλούνται να παρουσιάσουν τους ανθρώπους 

αυτούς θεατρικά. Τα παιδιά µοιράζουν ρόλους, βρίσκουν το διάλογο (αν χρειάζεται), 

κατασκευάζουν το υλικό που χρειάζονται (ή χρησιµοποιούν υλικά της τάξης, κλπ) 

 Αξιολόγηση 

Ζωγραφίζουν σε φύλλα εργασίας τις εντυπώσεις τους (φύλλο εργασίας). 

 

7. «Ο Κύκλος Ζωής του Σπόρου» 

Στόχοι: 

� Να αντλήσουν πληροφορίες από την πηγή σχετικά µε την αναπαραγωγή των 

φυτών µε σπόρο 
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� Να αντιληφθούν τη χρονική εξέλιξη των γεγονότων (περιβάλλον / χρόνος – 

Μαθηµατικά) 

� Να αντλήσουν ευχαρίστηση µέσα από την τέχνη (θεατρική αναπαράσταση, 

µουσική) 

 

Υλικά:  φυλλοµετρητής (Mozila, Explorer), ιστοσελίδα (You Toube), περιβάλλον 

Web2.0 – Wixie, χαρτί του µέτρου 

 «Ο ΠΟΛΛΑΠΛΑΣΙΑΣΜΟΣ ΤΩΝ ΦΥΤΩΝ ΜΕ ΣΠΟΡΑ» 

«lernint about plants» 

«The one seed video» 

Μέθοδοι:  εκπαίδευση µέσω τέχνης, ερωταποκρίσεις, θεατρική αναπαράσταση,  

Χρόνος: 60́  λεπτά  

∆ραστηριότητα 

Η νηπιαγωγός επισηµαίνει στον πίνακα «τι θέλω να µάθω» ότι θέλουµε να 

µάθουµε πώς µεγαλώνει ένα φυτό από σπόρο. Η νηπιαγωγός ρωτά: 

- Με ποιο τρόπο µπορούµε να το µάθουµε; (τα παιδιά λένε τις απόψεις τους) 

Πιθανές απαντήσεις: σε βιβλία, να επισκεφτούµε ένα φυτώριο, να καλέσουµε έναν 

ειδικό (ή ανάλογης σηµασίας). Οι απόψεις καταγράφονται. 

� Ένας Ειδικός στην Τάξη µας: αν δεν υπάρχει η δυνατότητα να καλέσουµε 

ένα γεωπόνο στην τάξη µας, παρακολουθούµε ένα βίντεο στο You Tube (Ο 

ΠΟΛΛΑΠΛΑΣΙΑΣΜΟΣ ΤΩΝ ΦΥΤΩΝ ΜΕ ΣΠΟΡΑ). Αν υπάρχει η δυνατότητα 

ετοιµάζουµε τη σχετική υποδοχή (ερωτήσεις των παιδιών, κλπ). 

� Παρακολουθούµε τα υπόλοιπα σχετικά βίντεο 

� Αναπαριστούµε την ανάπτυξη ενός φυτού 

� Τα παιδιά σε µικρές οµάδες βάζουν στη σειρά τις εικόνες ανάπτυξης του 

φυτού, σε ώρα των αυθόρµητων δραστηριοτήτων (λογισµικό wixie) 

 

 

8. « Το Αίνιγµα» 

Στόχοι: 

� Να αναπτύξουν τον προφορικό λόγο 

� Να καλλιεργηθεί η φαντασία και δηµιουργικότητά τους  



 8 

� Να έρθουν σε επαφή µε τη λειτουργικότητα του λόγου (κειµενικά 

χαρακτηριστικά του λόγου) 

 

Είµαι µικρό µικρούτσικο πραγµατάκι 

 οµορφούτσικο, 

µες στη γη πάντοτε µπαίνω  

και τη φύση οµορφαίνω!  

Τι είµαι;  

Ζωγραφίζουν το αίνιγµα.  

 

 

9. «Ποιος σπόρος είναι; 

Στόχοι: 

� Να αντιληφθούν αντικείµενα του περιβάλλοντός τους µέσω µιας αίσθησης 

(αφής) 

� Να παρατηρήσουν τις διαστάσεις και τα ιδιαίτερα χαρακτηριστικά των σπόρων 

Παιχνίδι αφής 

 

10. «Το Λεξικό των σπόρων» 

Στόχοι: 

� Να αναγνωρίσουν τα κειµενικά χαρακτηριστικά των κειµένων παρουσίασης 

(Λεξικό) 

� Να αναπτύξουν το λεξιλόγιό τους  

� Να έρθουν σε επαφή µε τον κώδικα γραφής (αλφαβητικό σύστηµα) 

� Να διαπιστώσουν τον ήχο του κάθε φωνήµατος (φωνολογική ενηµερότητα)  

Υλικά: λογισµικό επεξεργασίας κειµένου word, εκτυπωτής, φυλλοµετρητής, 

εικόνες 

Μέθοδοι:  εµπλουτισµένη διδασκαλία, ερωταποκρίσεις 

Χρόνος: 45́  λεπτά  

∆ραστηριότητα 

Α. Συζητάµε µε τα παιδιά για τα χαρακτηριστικά του λεξικού: 

- Γιατί χρησιµοποιούµε το λεξικό;  

- Περιεχόµενο: τι γράφει µέσα;  
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- Πώς µπορούµε να βρούµε µια λέξη (αλφαβητική σειρά) 

 

Β. ∆ηµιουργία λεξικού των σπόρων 

Η νηπιαγωγός γράφει στον word το αλφάβητο. Τα παιδιά καλούνται να βρουν για 

κάθε γράµµα ένα φυτό (π.χ. Α = Ακακία, Β= Βασιλικός κλπ). Ένα παιδί γράφει τη 

λέξη µε τη βοήθεια όλων. 

Παράλληλα, είναι ανοιχτός ο φυλλοµετρητής, στον οποίο αναζητείται η αντίστοιχη 

εικόνα του φυτού. Γίνεται εισαγωγή εικόνας δίπλα από τη λέξη.  

Γίνεται εκτύπωση του λεξικού. 

 

 

11. Ο Γεωργός πάει στον αγρό 

Στόχοι: 

� Να γνωρίσουν στοιχεία της καθηµερινότητας των ανθρώπων του τόπου τους 

και των παραδόσεων που τις ακολουθούν (Ανθρωπογενές Περιβάλλον) 

� Να αντιληφθούν την αλληλεπίδραση του περιβάλλοντος µε τις δραστηριότητες 

του ανθρώπου (Ανθρωπογενές Περιβάλλον: Ασχολίες κατοίκων) 

� Να εκφράσουν τις απόψεις τους (Γλώσσα: προφορική επικοινωνία) 

� Να προσπαθήσουν να ερµηνεύσουν τον κόσµο που τους περιβάλλει µέσα από 

τη ζωγραφική (∆ηµιουργία και Έκφραση: Εικαστικά) 

 

Υλικά: χαρτιά σε διάφορα µεγέθη και τύποι (κοµµένα Α4, κάνσον σε µέγεθος Α3) 

Μέθοδοι:  ερωταποκρίσεις, συζήτηση, εργασία σε οµάδες, εµπλουτισµένη 

διδασκαλία (εικαστικά) 

Χρόνος: 45́  λεπτά  

∆ραστηριότητα 

«Η σπορά στη Θεσσαλία»  - «Παραδοσιακό όργωµα µε άλογα» 

Παρακολούθηση βίντεο, σύγκριση του σήµερα και του χθες στο ανοιχτό περιβάλλον 

του web 2.0 YouTube. Ακολουθεί σχετική συζήτηση (πώς καλλιεργούσαν τα 

χωράφια τότε και τώρα, τις ασχολίες των κατοίκων της περιοχής).  

Τα παιδιά χωρίζονται σε δυάδες µε το γνωστό τρόπο: συζητούν για λίγο µεταξύ 

τους και στη συνέχεια ζωγραφίσουν σε µικρά χαρτάκια (µισά Α4) έναν τρόπο 

σποράς στην παλιά εποχή κι έναν στη σύγχρονη.  
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Τετράδα: ενώνονται σε τετράδα, επίσης µε το γνωστό τρόπο (συζητούν για τα 

αποτελέσµατα της δουλειάς τους. Τα παιδιά στην τετράδα έχουν ρόλους 

(παρουσιαστής – χρονοµέτρης – γραµµατέας – συντονιστής). Κολλούν σε ένα 

χαρτί κάνσον (µεγέθους Α3) τις ζωγραφιές τους, εντοπίζοντας τα κοινά και τα 

διαφορετικά  σηµεία. Βάζουν τίτλο κάτω από κάθε ζωγραφιά. 

Το παρουσιάζουν στην ολοµέλεια µε παντοµίµα. Οι άλλοι προσπαθούν να 

µαντέψουν τι κάνουν. Στο τέλος η κάθε οµάδα αποκαλύπτει την εργασία του.  

- Τραγούδια (π.χ. Ο γεωργός πάει στον αγρό) 

- Παιχνίδι ρόλων  

- Γλωσσικές ασκήσεις µε εικόνες 

 

12. «Η θεά ∆ήµητρα» 

Έργο του Θεόφιλου 

Το θέµα αναπτύσσεται ως µικρό µέρος του διδακτικού σχεδιασµού 

Στόχοι: 

� Να γνωρίσουν στοιχεία της ιστορίας του τόπου τους (µυθολογία) και των 

παραδόσεων που τις ακολουθούν (Ανθρωπογενές Περιβάλλον: Ιστορία – 

Μυθολογία) 

� Να αναπτύξουν την παρατηρητικότητά τους  

� Να σκεφτούν, να εκφράσουν τις απόψεις τους  και να τις αιτιολογήσουν 

(Γλώσσα: Προφορική επικοινωνία, ανάπτυξη επιχειρηµάτων – ανάπτυξη 

στοχασµού) 

� Να καλλιεργηθεί η ερµηνευτική διάθεση των µαθητών 

� Να σταθούν κριτικά απέναντι στο έργο 

� Να κατανοήσουν µη γνωστές έννοιες κα να τις συνδέσουν µε την υπάρχουσα 

γνώση  

� Να προβεί σε ερµηνείες, να εξασκηθεί στη δηµιουργία κριτικής στάσης  

� Να εντοπίσουν το χωρο – χρόνο του έργου (Μαθηµατικά : χωρο – χρόνος) 

� Να έρθουν σε επαφή µε σύµβολα και χάρτες και να προσπαθήσουν να τα 

ερµηνεύσουν (Ανθρωπογενές Περιβάλλον: Γεωγραφία) 

� Να αντιληφθούν την αλληλεπίδραση του ανθρώπου µε τις δραστηριότητες του 

περιβάλλοντος (σπορά – θερισµός) 

� Να αποτυπώσουν τις ιδέες τους µε τη χρήση διαφορετικών υλικών 
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� Να αριθµήσουν αντιστοιχώντας αντικείµενα µε αριθµό (όχι σύµβολο) 

(Μαθηµατικά) 

� Να εκτιµήσουν διαισθητικά το µήκος – απόσταση ανάµεσα σε δυο σηµεία 

(Μαθηµατικά) 

� Να ασκήσουν τη λεπτή τους κινητικότητα 

� Να συνεργάζονται για ένα κοινό στόχο 

� Να αναπτύξουν δεξιότητες εκφραστικές στο διάλογο, τον αυτοσχεδιασµό και 

το δηµιουργικό δράµα 

Υλικά: έργο του Θεόφιλου, διαδραστικός πίνακας και διαδραστικά συστήµατα 

(Teamboard - LMA), χαρτιά Βελουτέ, Παστέλ, λογισµικό οπτικοποίησης Google 

Earth, λογισµικό επεξεργασίας εικόνας (photoshop), λογισµικό έκφρασης και 

δηµιουργίας (tux paint), χαρτιά, µπογιές, πινέλα 

Μέθοδοι:  διδασκαλία µέσα από την τέχνη, εργασία σε οµάδες (συνεργατική), 

ατοµική και οµαδική εργασία, εµπλουτισµένη διδασκαλία, Νέες Τεχνολογίες 

Χρόνος: 3 διδακτικές ώρες  

∆ραστηριότητα 

Η δραστηριότητα στηρίζεται στην προσέγγιση Perkins 

Η νηπιαγωγός παρουσιάζει στην ολοµέλεια της τάξης τον πίνακα του Θεόφιλου «Η 

θεά ∆ήµητρα» ανοίγοντας το λογισµικό LMA. Στο ίδιο φύλλο έχει προστεθεί ένα 

βίντεο µε τον Ύµνο στη θεά ∆ήµητρα και ένα µε τα Ελευσίνια Μυστήρια του 

Μαρκόπουλου 

1η Φάση 

- Τι βλέπετε; 

- Υπάρχουν απορίες σχετικά µε αυτό που βλέπετε;  

- Τι χρώµατα µπορείτε να διακρίνετε;  

Γίνεται έλεγχος των απαντήσεων προβάλλοντας κάθε φορά την εικόνα.  

 

2η Φάση: Ανοικτή και περιπετειώδης παρατήρηση 

Παρατηρήστε για λίγο προσεκτικά την εικόνα (Η νηπιαγωγός κατεβάζει στη µπάρα 

την εικόνα, ώστε να µην τη βλέπουν τα παιδιά). Στη συνέχεια ρωτά: 

- Βάλτε σε κύκλο αυτό που σας κάνει τη µεγαλύτερη εντύπωση (χρήση 

διαδραστικού συστήµατος). Αιτιολογείστε την επιλογή σας. 

- Είναι άντρας ή γυναίκα; Πώς το καταλαβαίνετε; 
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- Πού βρίσκεται η γυναίκα της εικόνας; (µπροστά από ένα σπίτι, στην εξοχή – 

ύπαιθρος, κλπ). Αιτιολογήστε την απάντησή σας 

- Τι υπάρχει πίσω από τη γυναίκα;  

- Γιατί νοµίζετε ότι υπάρχει ένας ταύρος πίσω από τη γυναίκα;  

- Τι κρατάει στα χέρια της η γυναίκα; (∆ρεπάνι – στάχυα). Πιθανόν να 

γνωρίζουν για το δρεπάνι από την προηγούµενη δραστηριότητα 

- Γιατί κρατάει η γυναίκα στο χέρι της ένα δρεπάνι και στο άλλο της στάχυα; 

- Είναι µέρα ή νύχτα; Πώς το καταλαβαίνουµε; (σκιές)  

- Τι εποχή του χρόνου είναι; Ποια στοιχεία µας το δείχνουν; 

- Ποια νοµίζεται ότι είναι αυτή η γυναίκα;  

- Είναι σύγχρονης ή παλιάς εποχής; Πώς το καταλαβαίνουµε; (ενδυµασία, 

δρεπάνι) 

- Το σπίτι πίσω από τη γυναίκα είναι µονώροφο ή πολυώροφο; Πόσα πατώµατα 

έχει;  

- Μετρήστε τα παράθυρα του σπιτιού. (ανοίγω την εικόνα για να τα µετρήσουν)  

Στο σηµείο αυτό εξηγώ ότι ο Θεόφιλος γεννήθηκε στο νησί Μυτιλήνη και στη 

συνέχεια έζησε στο Βόλο για µερικά χρόνια. Βλέπουµε στο χάρτη τις παραπάνω 

πόλεις, εκτιµώντας την απόσταση από τη Θεσσαλονίκη µε τη βοήθεια του 

λογισµικού οπτικοποίησης Google Earth και τις επιλογή «σήµανσης µέρους» 

Στο τέλος η νηπιαγωγός εξηγεί ότι είναι η θεά ∆ήµητρα ήταν κόρη του Κρόνου και 

της Ρέας. Αδερφή της Ήρας, της Εστίας, του ∆ία και του Ποσειδώνα. Οι αρχαίοι 

Έλληνες γιόρταζαν τη θεά ∆ήµητρα µε πολλές γιορτές. Η πιο σηµαντική απ’ όλες ήταν 

τα Θεσµοφόρια στην Ελευσίνα, το  µήνα Πυανεψιώνα,  δηλαδή µέσα Σεπτεµβρίου 

µε µέσα Οκτωβρίου (στο σηµείο αυτό σχολιάζουµε µε τα παιδιά τη διαφορετική 

ονοµασία των µηνών από τους αρχαίους Έλληνες, αλλά και τη διαφορετική χρονική 

περίοδο). Η νηπιαγωγός προβάλει το βίντεο µε τον Ύµνο στη Θεά ∆ήµητρα και στο 

βίντεο µε τα Ελευσίνια µυστήρια.  

- Γιατί γιόρταζαν αυτή την εποχή τη Θεά ∆ήµητρα; Τι συµβαίνει το 

Φθινόπωρο; ( εποχή της σποράς). 

Σύµβολα της ∆ήµητρας ήταν οι γερανοί, το στάχυ, ο νάρκισσος, η µυρτιά και ο 

κρόκος. 

- Ποια από αυτά κρατά η Θεά στο έργο του Θεόφιλου;   

 

Φτιάξτε µια ιστορία γι’ αυτό που συµβαίνει εδώ:  
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Τα παιδιά χωρίζονται σε δυάδες (µε βάση τις οµάδες υπηρεσίας) και καλούνται να 

φτιάξουν µια ιστορία σχετική µε το θέµα: «Φτιάξτε µια ιστορία και βάλτε τίτλο σε 

αυτή». Η ιστορία παρουσιάζεται από το ένα µέλος της οµάδα και ηχογραφείται. Στη 

συνέχεια, καλούνται να ζωγραφίσουν την ιστορία (φύλλο εργασίας: φτιάχνω την 

ιστορία). Η ζωγραφική είναι ατοµική και αποτελεί αξιολόγηση της συµµετοχής και 

της κατανόησης του θέµατος. Μια οµάδα χρησιµοποιεί το λογισµικό έκφρασης και 

δηµιουργίας  tux paint  για να φτιάξει την ιστορία του, ενώ η νηπιαγωγός τη γράφει 

πάνω στον καµβά. Η ιστορία εκτυπώνεται και µπαίνει στους ατοµικούς φακέλους 

των νηπίων. 

 

3η Φάση: Ανάλυση εις βάθος 

«Βρίσκω τι λείπει» 

Η νηπιαγωγός έχει επεξεργαστεί το έργο του Θεόφιλου µε το λογισµικό 

επεξεργασίας εικόνας Photo shop, αφαιρώντας το στάχυ, το δρεπάνι και το σπίτι. Η 

εικόνα εισάγεται στο λογισµικό γενικής χρήσης γραφικών, τέχνης και σχεδίου 

(Revelation Natural Art) και τα νήπια καλούνται να σχεδιάσουν τα κοµµάτια που 

λείπουν (εργασία σε οµάδες σε ηµιδοµηµένο φύλλο: βρίσκω τι λείπει). Η εργασία 

πραγµατοποιείται σε µικρές οµάδες των 4άρων παιδιών µε βάση τα οµάδες που 

λειτουργούν στην τάξη. Τα υπόλοιπα παιδιά εργάζονται σε τυπωµένα φύλλα 

εργασίας.  Συζητάµε για τα αποτελέσµατα. 

«Αλλάζω τον πίνακα» 

Αντίστοιχα µια άλλη οµάδα σε ένα άλλο ηµιδοµηµένο φύλλο καλείται να κάνει 

αλλαγές στον πίνακα, στο χρώµα, στα σχήµατα, να προσθέσει εικόνες, κλπ. 

(ανάπτυξη κριτικής στάσης). Το ίδιο κάνουν τα υπόλοιπα παιδιά, σε ατοµικά, 

έντυπα φύλλα εργασίας  (φύλλο εργασίας Αλλάζω τον πίνακα). Το φύλλο 

εκτυπώνεται και συζητάµε στην ολοµέλεια για τα αποτελέσµατα όλων των οµάδων.  

«Τονίζω τα σχήµατα» 

Στο ίδιο ηµιδοµηµένο λογισµικό µια τέταρτη οµάδα (η 1η οµάδα έφτιαξε την 

ιστορία στο tux paint, η 2η οµάδα στο revelation natural art βρίσκει τι λείπει, η 3η 

αλλάζει τον πίνακα και η 4η τονίζει τα σχήµατα). Κατά τον ίδιο τρόπο, τα υπόλοιπα 

παιδιά δουλεύουν ατοµικά σε έντυπα φύλλα εργασίας. 

«Η θεά ∆ήµητρα το Φθινόπωρο» 

 Υπενθυµίζουµε στα παιδιά ότι στον πίνακα είναι Καλοκαίρι και συζητάµε τι 

χρώµατα θα υπήρχαν αν ήταν Φθινόπωρο και τι θα κρατούσε στα χέρια της (χωρίς 
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να δεχτούµε µια απάντηση ως σωστή ή λάθος). Στο ηµιδοµηµένο φύλλο της 

δραστηριότητας «βρες τι λείπει», η 5η οµάδα παιδιών καλείται να αλλάξει το τοπίο 

(τα χρώµατα) και να βάλει στα χέρια της αυτά που κρατούσε αν ήταν Φθινόπωρο, 

ενώ τα υπόλοιπα παιδιά κάνουν το ίδιο σε ένα φύλλο εργασίας τυπωµένο (φύλλο 

εργασίας : µεικτή επιλογή). 

4η Φάση: ολιστική παρατήρηση  

Όλα τα παιδιά µαζί προσθέτουν από ένα κοµµάτι και συνθέτουµε µια ενιαία ιστορία, 

η οποία γράφεται από τη νηπιαγωγό. Τα παιδιά χωρίζονται σε οµάδες των πέντε 

ατόµων. Κάθε οµάδα αναλαµβάνει από ένα έργο: 

- 1η οµάδα: φτιάχνει τα σκηνικά (τι θα υπάρχει πίσω από τους πρωταγωνιστές) 

- 2η οµάδα: φτιάχνει τους διαλόγους (τι θα συζητούν µεταξύ τους, ή µε άλλα 

αντικείµενα, κλπ. οι πρωταγωνστές) 

- 3η οµάδα: επιλέγει µουσική (γρήγορη – αργή, κλπ ίσως και από το you tube) 

- 4η οµάδα: επιλέγει τα κοστούµια (τι θα φορούν οι πρωταγωνιστές) 

 

«Ζωγραφίζω όπως ο Θεόφιλος» 

Τα παιδιά απεικονίζουν τον πίνακα µε µπογιές. 

 

13. Σύνθετες / Παράγωγες λέξεις – Μεγάλες και Μικρές 

Λέξεις 

Στόχοι: 

� Να αναπτύξουν το λεξιλόγιό τους 

� Να εξασκηθούν στη δοµή της γλώσσας (παράγωγες λέξεις, υποκοριστικά, 

µεγεθυντικά) 

� Να κατανοήσουν ότι ο γραπτός λόγος αποτελεί έκφραση του προφορικού 

Υλικά: χαρτί του µέτρου, µαρκαδόροι 

Μέθοδοι:  γραφή, παραγωγή γλώσσας 

Χρόνος: 30 ́  λεπτά 

∆ραστηριότητα:  

«Βρίσκω την κατάληξη»  - Καταλήψεις λέξεων 

«Φτιάχνω τη λέξη» - Παράγωγες λέξεις: σπόρος (σπορέας, ) 

«Το µικρό… σποράκι – Ο µεγάλος … Σπόρος» Υποκοριστικά (σπόρος 

– σποράκι, φασόλι – φασολάκι, ρίζα, ριζούλα) – Υπερθετικά (φασόλι – φασολάρα) 



 15 

 

 

14. Ο Τζακ και η φασολιά 

Παρακολουλούµε την ταινία ή διαβάζουµε την ιστορία µόνο για απόλαυση και 

ψυχαγωγία.( http://www.youtube.com/watch?v=8P0ZnaRj0Fo) 

 

15. Γράφω το όνοµά µου µε σπόρους 

Στόχοι: 

� Να εξασκήσουν τη λεπτή τους κινητικότητα 

� Να γράψουν το όνοµά τους 

� Να φτιάξουν ίσες και καµπύλες γραµµές 

Υλικά: σπόροι, χαρτιά κάνσον, κόλλες 

Μέθοδοι:  εικαστική δηµιουργία (κατασκευή), γραφή 

Χρόνος: 30 ́  λεπτά 

∆ραστηριότητα 

Τα παιδιά συνθέτουν το όνοµά τους ατοµικά µε σπόρους. 

 

16. Ανάγλυφοι Πίνακες µε σπόρους 

Στόχοι: 

� Να εξασκήσουν τη λεπτή τους κινητικότητα 

� Να πειραµατιστούν µε διάφορα υλικά 

� Να συνθέσουν εικόνα  

 

Υλικά: σπόροι, χαρτιά κάνσον, κόλλες 

Μέθοδοι:  εικαστική δηµιουργία (κατασκευή) 

Χρόνος: 30 ́  λεπτά 

∆ραστηριότητα 

Φτιάχνουν σχέδια, αφηρηµένα ή συγκεκριµένα, µε τη χρήση σπόρων 

 

Παροιµίες, Αινίγµατα (αφορά και στα είδη: π.χ. αυτών που τρώγονται, όπως το 

Ρόδι, ή το Καρύδι)  

«Η σπορά στη Θεσσαλία»  - «Παραδοσιακό όργωµα µε άλογα» 

Παρακολούθηση βίντεο, σύγκριση του σήµερα και του χθες 
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«Νεκρή Φύση µε καρπούς» Προσέγγιση µέσα από την τέχνη, Ζωγραφική 

απεικόνιση (εντοπισµός χρωµάτων, σχηµάτων, χρήση από τον άνθρωπο, κλπ) 

� ΑΕΙΦΟΡΟΣ ∆ΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΤΗΣ ΣΠΟΡΑΣ  (kidspiration – Humatities- 

effect of enent) 

 

2. ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ – ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ 

Θεατρικά ∆ρώµενα (Ιστορικών ή Αινιγµάτων ή Παροιµιών, κλπ)  
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ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

∆ιαθεµατικό Ενιαίο Πλαίσιο Προγραµµάτων Σπουδών 

Μπαρδή Πολυνείκη (1976). ∆ηµιουργικές Απασχολήσεις Στο 

Νηπιαγωγείο, ∆ίπτυχο, Αθήνα 

Curto, Morillo, Teixido (1998). Γραφή και Ανάγνωση. 

∆ραστηριότητες κι βοηθήµατα για την τάξη, Τ. 3, ΟΕ∆Β, Αθήνα 

 

∆ικτυογραφία 

http://nikos-arts.blogspot.com/2010/10/blog-

post_02.html 

http://www.youtube.com/watch?v=lgp8vbT80gI 

http://www.youtube.com/watch?v=8K-bAIjs_5c 

http://www.youtube.com/watch?v=8P0ZnaRj0Fo 

 

 


